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CURSO SUPERADO CON ÉXITO
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Este certi�cado es positivo para la acreditación del conocimiento a terceros.



Objetivo

Formar a los empleados sobre los riesgos inherentes a su puesto de trabajo, con el 

objetivo de fomentar la cultura preventiva de la organización.

Duración: 90 minutos

Riesgo de Seguridad

• Caídas al mismo nivel 

• Caídas a distinto nivel 

• Golpes, cortes, pisadas sobre o contra objetos

• Caída de objetos

• Proyección de partículas

• Aplastamiento por o entre objetos.

• Atrapamiento

• Sobreesfuerzos

• Accidentes por causas no codificadas

• Incendio

• Evacuación

• Seguridad Vial.

Riesgo de Higiene 

• Exposición al ruido

• Condiciones ambientales

• Iluminación

• Contacto con sustancias químicas

• Contacto con sustancias biológicas

Riesgos de Ergonomía 

• Fatiga ocular

• Manipulación manual de cargas

• Fatiga física

• Problemas derivados de la interacción persona-mobiliario

• Problemas derivados de la interacción persona-equipo de trabajo

Riesgo Psicosociales

• Estrés

• Violencia en el trabajo

• Fatiga causada por la organización y planificación del tiempo de trabajo.

Viajes Internacionales

• Recomendaciones de seguridad y salud en viajes internacionales


